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ROUTINE OUTCOME MONITORING (ROM)

Wat is ROM?

Routine Outcome Monitoring (ROM) betekent dat de voortgang van uw behandeling
systematisch in kaart wordt gebracht door middel van digitale vragenlijsten. Deze vragenlijsten
geven inzicht in hoe het met u gaat tijdens de verschillende fasen van de behandeling.

Waarom is ROM verplicht?

Volgens wet- en regelgeving zijn alle GGZ-instellingen verplicht om ROM te verrichten. De
resultaten worden gebruikt om de kwaliteit van de zorg te monitoren en te verbeteren. Uw
antwoorden zijn vertrouwelijk en worden zorgvuldig verwerkt.

Wanneer vult u ROM in?

U wordt gevraagd digitale vragenlijsten in te vullen: - Tijdens de intakefase - Op gezette tijden
gedurende de behandeling - Aan het einde van de behandeling - Bij follow-up na de behandeling
Wat betekent dit voor u?

Het invullen van de ROM-vragenlijsten helpt zowel u als uw behandelaar om de behandeling
beter af te stemmen op uw situatie en voortgang. Op deze manier wordt samen bekeken wat
goed gaat en waar mogelijk nog extra aandacht nodig is.



